Module 6 : Gestion des ressources

PSE naturelles et développement durable

L’EAU : RESSOURCES ET PRESERVATION

La problématique de I'eau est multiple (difficuls partage, rareté ou pollution) suivant les négjide la planéte.

|  RESSOURCES EN EAU :

97,5% de I'eau mondiale est salée et donc inublléspour les activités humainagficulture notamment).

L’ eau douceest utilisable mais pas forcément potable. Desg®sjuantités d’eau sont nécessaires pour I'atirieul
surtout (70%) mais également de l'industrie (22%).

- un pays qui dispose de moins de 1700 m3/an/mdlmtannait lestress hydrique

- un pays qui dispose de moins de 1000 m3/an/mdlmtannait lgpénurie.

La France est bien dotée en eagrace a ses fleuves bien répartis, ses nappesatigfugs et une bonne pluviométrie.
Entre 1900 et 201%a population du monde a été multipliée par 4 et l@aonsommation d’eau par @ Or la
démographie augmente encore (de 7,4 milliards adijoui, on passera a 10 milliards d’humains en 2050

Dans un foyer francais, |g®stes de consommation d’eau les plus importangent :
- L’hygiéne corporelle
- L’entretien de I'habitat
- Les sanitaires

Les francais ont commencé&aonomiser I'eaudepuis 2004 (progrés des appareils électro-mésagieer la planéte,
réduire la facture...).

i i I PRESERVATION DES RESSOURCES EN EAU :
Les origines de la pollution de I'eau en France sssentiellement :
- Agricole
- Domestique
- Industrielle

Ry . i . Stockage
Une eau est considérée compotable si on peut la boire sans danger pour la santé a plus ou de I'eau potable

moins long terme. Son analys:véle des paramétres conformes aux limites fixées par la loi.

[I-1 Lesstations de traitement(potabilisation) des eaux :
Apres captage en riviere ou eappe phréatique, I’eau doit étre rendue
potable en subissant plusieurspes (voir illustration ci-contre).

II-2 Lesstations d’épuration
Les eaux usées (sales et
polluées) qui ressortent de no
habitations doivent étre

« nettoyées » (on parle
d’assainissement collectjf

Ce traitement est plus léger
gue la potabilisation (pas de
chloration en général) car
'eau n'a pas besoin d’étre
potable pour étre rejetées en o~
riviere. On y utilise, entre 2 l?:nlsago _—
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[I-3 Assainissement individuel Les habitations éloignées des villes utilisesgfdsses septiquesnterrées dans le
jardin. L’eau ainsi « nettoyée » est rejetée darsols-sol.



[l CONTROLE DE LA QUALITE DE L'EAU :

L’eau est contrdléepar les sociétés qui la distribuent et par I'éafences Régionales de Santd®e nombreux
parameétres sont mesurés (chlorures, nitratescipksstj odeur, température, etc.). On distingupdeametres:

- Microbiologiques (virus, bactéries ou autres germes pathogéenes)
- Chimiques (molécules, substances diverses)
- Organoleptiques(qualité physique et gustative)

Certains parametres peuvent avoir :

Limite de gualité

- Unelimite : Les parametres qui ont une limite sol Paramtre Valeur Référence de qualité
dangereux pour la santé si cette limite est dépas  ammanium (en ) 0,021 mglt =01 mglt
Si la valeur mesurée dépasse la limite, 'eau €St sse (quliat * 0
déclarée «on conforme» et n’est donc pas Bach i, rvifiables 4 200680 Bfml
potable. Desitrates a forte dose, par exemple, et o
favoriseraient certains cancers et sont dangereu: g wime jommeie it Ch
pour IeS nourrissons. Chlore libre * <0,02 mg/LCI2
Autre exempleE. Coli est une bactérie qui survit . L
mal dans la nature. Elle vit dans les intestins des
N , , Conductivité 3 20°C 438 p&fem 2180 et = 1000 pS/cm
mammiféres et n'y présente aucun danger. Elle
. . . Conductivits 3 25°C 489 pSfem =200 et = 1100 pS/em
devient dangereuse voire mortelle si elle est
. , y . y y Couleur (qualitatif) * 0
ingérée et qu’elle atteint I'estomac. C’est potitece
N y . oA ;. Entérocoques {100ml-M5 0 nf100mL £ 0 n/100mL
raison qu’un animal doit étre correctement évisce -
avant d1en extralre Ia V|ande et que ||eau du Escherichia coli /100ml -MF 0 n/100mL < 0 n/100mL
robinet ne doit pas en contenir ! i il e
. Cdeur (qualitatif) * 0
- Uneréférencede qualité : cette valeur sert a Sl :
verifier le bon fonctionnement de l'usine de e s ;

. \ . . empérature de ['2au 28,5°%C £25°C
prOduc,tlon ,d eau pOtab,le, Meme Sl 1|a Valeur Turbidité néphélemetrique NFU 0;2 NFU 2 2 liFU
mesurée deépasse la référence, il n'y a pas de T =

pH 7.7 unitepH 26,3 et £ 9 unitepH

danger et I'eau reste conforme.

IV PREVENTION :
IV-1 mesures collectives
Il s’agit de mesures de prévention prises pouplectivité. Ce sont :

- Desloiscomme ld..E.M.A de 2006 [(oi sur 'Eau et les Milieux Aquatiques)
- De lapromotion (publicités, affiches, etc.)

- Desentretienset améliorations par les mairies

- Des aidesdonseild aux agriculteurs pour uneigation raisonnée.

- Etc.

IV-2 Mesures individuelles:
Nous pouvons (ou plutdt nous devons) adopter urpooi®ment éco-citoyen vis-a-vis de I'eau :

- Ne pas lagaspiller
- Ne pas lapolluer

Pour cela, plusieurs solutions applicables dansadison, dans le jardin ou lorsqu’on lave sa voiture

- Prendre des douches plutét que des bains

- Mettre des économiseurs sur les robinets

- Traquer les fuites

- Mettre des chasses d’eau double charge

- Ne lancer les machines (linge, vaisselle) que loetigs sont pleines

- Récupérer I'eau de pluie pour arroser le jardin

- Ne pas arroser son jardin lorsque le sol est cliauédierer 'aube ou le crépuscule)
- Etc.

Fiche de synthése



